Playbooks erstellen mit CoachMe

 M1

Fach: Sport
 Thema: Flag-Football



1. Informiert euch im Internet über die folgenden Football-Passrouten: Fly, Curl, Slant, In. Skizziert die Routen in der Tabelle und beschreibt ihre wesentlichen Merkmale.

	Name der Route
	Fly
	Curl
	Slant
	In

	Zeichnung
	
	
	
	

	Merkmale
	
	
	
	


2. Entwerft nun in der CoachMe-App insgesamt drei Pass-Spielzüge. Ihr könnt die von euch recherchierten Passrouten dabei beliebig kombinieren. Bestreitet nur mit diesen drei Spielzügen ein Spiel fünf gegen fünf.
3. Untersucht im Anschluss euer Mini-Playbook auf Stärken und Schwächen. Nehmt gegebenenfalls Änderungen vor und spielt erneut ein Spiel fünf gegen fünf.
4. Stellt am Ende der Stunde im Plenum dar, wie ihr vorgegangen seid und welche Überarbeitung ihr vorgenommen habt. 
5.  Überarbeitungen ihr vorgenomme
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